B:Skilled

CHANGING THE QUTSIDE FROM THE INSIDE

Grazie alle nuove forme di
comunicazione i training di

psicologia dello sport si
arricchiscono di possibilita.

Oggi & possibile lavorare a
distanza, durante le
competizioni all'estero o
semplicemente per azzerare
la distanza chilometrica.

Scegli gli orari e collegati su
skype con il tuo psicologo.
La tua sessione di mental
training puo avere inizio!

MENTAL
TRAINING

e Scegli l'orario a te piu
comodo;

e Ti colleghi in qualsiasi

posto ti trovi;

Ricevi tutto il materiale per

L'ALLENAMENTO
MENTALE OGGI SI allenamento sulla tua mail;
TROVA SU SKYPE! e Ottimizzi i tempi

dell’'allenamento;
e Riduci i costi!

Sessioni di lavoro a partire da 50 euro ad incontro.
Per prenotazioni e informazioni:

info@bskilled.it



